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Td chic trién khai cac hoat dong truyén thong
vé Dan sd va phét trién nhirng thang cubi nam 2024

Can clr Ke hoach s6 98/KH-TTYT, ngay 09/5/2024 cla Trung tam Y té
huyén Kién Hai vé “Thyc hién céng tac Truyén thong-Gido duc vé Dan s6 &
phat trién nam 2024”;

Can cr K& hoach s6 3282/KH-SYT, ngay 23/9/2024 cla S& Y té tinh Kién
Giang Vvé viéc t0 chirc trién khai cac hoat dong truyén thong vé dan sb va phat
trién nhitng thang cudi nam 2024,

Trung tam Y té xdy dung ké hoach trién khai cac hoat dong truyén thong
hudng (rng v&i cac ndi dung nhu sau:

I. Muc dich, yéu cau

- Tuyén truyén, van dong vé y nghia, vai trd va tam quan trong cla dan so
anh hudng truc ti€p dén sy phat trién bén virng cla dat nwéc va dia phwong, voi
trong tam tuyén truyén vé dan s6 va phat trién, nang cao chat lwvgng dan so;

- Céc hoat dong hudng (rng truyén thong khau hiéu tuyén truyén phai duoc
trién khai dong bd, thong nhat; td chirc thwc hién tiét kiém, 16ng ghép hiéu qua,
phu hop véi cac hoat dong truyén thong thuong xuyén tai don vi.

Il. N6i dung va cac hoat dong truyén thong hwédng rng

1. Ngay tranh thai thé gi6i (26/9)

a. Chu dé: “Gigi tré hdy cd trach nhiém trong viéc quan hé tinh duc an
toan va chd dong tranh thai vi hanh phic cta chinh minh, vi twong lai cia dat
nwdc™.

b. Noi dung hoat dong truyén thong

- Truyén thdng nang cao nhan thic vé lgi ich cla viéc tranh thai, vé cham
s6c strc khde sinh san (CSSKSS), cac bién phap tranh thai an toan. Nang cao
nhan thirc cho moi nguoi dan dac biét la cac cap vo chong, nam, nit trong do
tudi sinh dé trong viéc quan hé tinh duc an toan va cha déng tranh thai, chi déng
vé hanh vi mang thai vi nhiing lgi ich cta chinh minh va cdng dong;

- Viét tin, bai ph6i hop v6i phong VHTT- Truyén thanh huyén phat trén
song dai phat thanh huyén, tram phat thanh cac xa hvéng rng vé Ngay tranh thai
thé gi¢i; ndi dung vé CSSKSS/KHHGD, phong tranh thai cho VTN-TN, nam,
nit, vo chdng trong do tudi sinh dé, in an bang rol khau hiéu tuyén truyén huéng
trng Ngay tranh thai Thé gi¢i 26/9;

- Hop nhém tuyén truyén cung cap théng tin vé CSSKSS/KHHGD cho cac
cap vo chdng trong do tudi sinh dé nham hwdng ¢ng Ngay tranh thai thé gigi.



- T6 chiic 16ng ghép cac hoat dong truyén thong hudng (rng Ngay tranh thai
thé gid¢i (26/9) trong cac dot tuyén truyén, van 'dong, long ghép dich wvu
CSSKSS/KHHGD nam 2024.

c. Thong diép truyén thong

- Hay chl dong st dung bién phap tranh thai pht hop dé khong mang thai ngoai y
muon.

- Khéng mang thai & tu6i chra thanh nién vi tong lai, hanh phtc cla chinh
ban.

- Moi cong dan déu c6 quyeén ti€p can cac bién phap tranh thai an toan va hiéu qua.

- Yéu throng dang cach, cha dong tranh thai la trach nhiém vai tvong lai.

- Gidi tré co6 trach nhiém quan hé tinh duc an toan, chu ddng tranh thai, xay
dwng twong lai twoi sang.

- Tinh yéu cla cha me gilp con hi€u biét, séng c6 trach nhiém vai strc khoe
sinh san cla chinh minh.

2. Ngay quoc té nguoi cao tubi (01/10) va Thang hanh déng Quoc gia
vé NCT Viét nam (thang 10)

a. Cha dé: “Cham sdc strc khoée ngudi cao tudi la trach nhiém clta moi ca
nhan, gia dinh va toan xa hoi”

b. N6i dung hoat dong truyén thong

- Phoi hop vé&i HOi nguoi cao tudi huyén chi dao Tram y té cac xa tw van,
hd tro kham chi*a bénh mién phi cho ngudi cao tudi; dic biét, chd y nguoi cao
tudi cd hoan canh kho khan. Td chirc cac hoat dong truyén thong tu vdn nhom
nho tai gia dinh va cong dong, truyén thong cham séc strc khde nguoi cao tudi
cau lac b0 lién thé hé.

- Puwa tin, bai tuyén truyén trén Bai truyén thanh huyén hudng (rng Ngav
quéc té nguoi cao tudi (01/10);

- Nhan ban céac san pham truyén théng nhu: In an, san xuat to roi, bang ron,
khau hiéu... treo trén cac truc 16 chinh de tuyén truyén va cap cho nguoi dan;

- Long ghép v6i cac hoat dong truyén thong khac tai dia phuong.

c. Thong diép truyén thong

- Quan tam cham s6c va phat huy vai tro ngudi cao tudi - chi dong thich tng
voi gia héa dan so.

- Cham séc, phung dwong ngudi cao tudi la truyén thong tot dep clia dan toc.

- Gia dinh va xa hoi hdy quan tam cham séc, phung duong dé nguoi cao tudi
c6 cudc song vui tuoi, hanh phdc.

- Vi mot cong dong khde manh, cung chung tay cham séc stic khde nguodi cao
tuoi.

- Hay xay dwng cdng dong khde manh, noi ngudi cao tuoi ludn dwoc yéu
throng va cham séc.

- Cham soc stic khde nguoi cao tudi khdng chi la trach nhiém ctia ban than ma
con latrach nhiém cua gia dinh va cong dong.

3. Ngay Qudc té tré em gai (11/10)

a. Cha dé: Tam nhin cho tucmg lai cta tré em gai’= “Girls’visionfor the
future”



b. N6i dung hoat dong truyén thong

- Ph6i hop véi Bai truyén thanh huyén dua tin, bai phat thanh trén hé thong
thong tin dai chdng trong toan dia ban huyén véi cac ndi dung truyén théng ve:
Luat phong, chdng bao luc gia dinh; Lut hdn nhan va gia dinh; binh ding gidi;

- Loéng ghép t6 chirc cac cudc hop nhém tuyén vé thuc trang, nguyén nhan
va hé luy cda tinh trang mét can bang gidi tinh khi sinh (MCBGTKS). Van dong
trng bwdc lam thay d6i nhan thirc va tw tudng lac hau vé sinh con trai, con gai.

- Tuyén truyén vé cac quy dinh cta phap luat vé nghiém cam lua chon gi6i
tinh thai nhi;

- In an bang ron tuyén truyén tai cac diém dong dan cuv véi cac ndi dung
truyén thong hudng 'ng Ngay Qudc té tré em gai (11/10);

- Long ghép véi cac hoat dong truyén thong khac tai dia phuong.

c. Théng diép truyén thdng

- Nghiém cam lua chon gi@i tinh thai nhi du¢i moi hinh thic.

- Khéng tdo hén, khéng mang thai, khéng sinh con & nguti chua thanh nién.

- Khong phéan biét gidi, khdng lwa chon gidi tinh thai nhi.

- Bau tuv cho twong lai cta tré em gai la dau tv vao tuong lai clia dat nwoc.

- Hay xay dung mot tvong lai dé moi tré em gai déu dwoc bao vé, ton trong va
trao quyen.

- Gia dinh va xa hdi cling chung tay dé moi tré em gai c6 co hoi phat trién va
dat dwoc wéc mo.

4. Ngay Dan s6 Viét Nam 26/12 va Thang hanh dong Quéc gia vé Dan s6
(thang 12)

a. Cha dé: ‘Nang cao chat lwvgng dan so dé dat nwdc phon vinh, gia dinh
hanhphdc ™

b. N6i dung hoat dong truyén thong

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé tai dia phwong ddy manh cac hoat
dong tuyén truyén, trién khai 16ng ghép ndi dung dan so vao chuong trinh cla
cac nganh dén cac co s nham hudng ¥ng Thang hanh dong Quéc gia vé Dan s6
(thang 12) va Ngay Dan sé Viét Nam 26/12;

- Phé6i hop v6i DBai Truyén thanh huyén tuyén truyén vé ndi dung, thong
diép phat thanh hwdng ng Thang hanh déong Qudc gia vé Dan sb (thang 12) va
Ngay Dan s6 Viét Nam (26/12); cac chu trwong chinh sach phap luat ctia Bang,
nha nwéc, cac van ban chi dao clia cac cdp Gy dang, chinh quyén dia phuong
trong thuc hién Nghi quyét s6 21/NQ-TW clia Ban chdp hanh Trung vong Bang
vé cong tac Dan s trong tinh hinh méi;

- San xuat bang ron tuyén truyén huwédng (*ng Thang hanh dong qudc gia vé
Dan s6 (thang 12) va Ngay Dan s6 Viét Nam (26/12) trén cac truc 16 chinh trung
tam huyén, x&; noi dong dan cu trudc, trong va sau ngay 26/12/2024;

c. Thong diép truyén thong

- Dén s0 la yéu t6 quan trong hang dau cla sv nghiép xay duwng va bdo vé
T6 quoc; la s nghiép cda toan dang, toan dan.

- Bau tw cho cong tac dan sb la dau tw cho phat trién bén virng.



- Khdng mang thai va sinh con & tu6i chuwa thanh nién vi stc khée, hanh
phlc va tvong lai cta chinh ban.

- Thuc hién viéc tam soat, chan doan va diéu tri bénh, tat trwdc sinh, so
sinh vi twong lai noi gidng Viét.

- Khéng tao hén, két hon can huyét thdng dé bao vé giong noi.

- Tu vén, kham stic khoe tredc khi két hon vi hanh phac ctia moi ca nhan,
gia dinh va toan xa hai.

- Hay cham so6c stic khée sinh san vi chat lwgng cudc séng va hanh phic
gia dinh.

- Gi&o duc vé dan s6, strc khoe sinh san ding dan, c6 hé théng & thé hé tré
gop phan nang cao chat lwgng dan so.

I11. TO CHUC THYC HIEN

1. Phong Dan s6 - Truyén thong, Giao duc strc khoe

- Tham muu xay dwng va td chiic trién khai cac hoat dong Ke hoach huéng
tng “Ngay tranh thai thé gi¢i (26/9); Ngay qudc té nguoi cao tudi (01/10) va
Thang hanh dong Qudc gia vé NCT Viét nam (thang 10); Ngay qudc té tré em
gai (11/10); Ngay dan sd Viét Nam (26/12) va Thang hanh dong Qudc gia vé Dan
sO (thang 12)” trén dia ban huyén;

- Phdi hop v6i Bai truyén thanh dua cac chuyén muc, tin, bai phéng sw phat
trén song dai phat thanh huyén, tram phat thanh cac xa huédng rng cac hoat dong
truyén thong nhirng thang cu6i nam 2024;

- Phéi hop v&i Tram y t€ cac x& tu van, ho trg khdm chita bénh mién phi
cho nguoi cao tudi; dac biét nguoi cao tudi c6 hoan canh khé khan, phat hién va
diéu tri sém cac bénh co lién quan dén nguoi cao tudi;

- Nhan ban cac sadn pham truyén thong nhu: In an, sdn xuat to roi, bane
ron... treo trén cac truc 10 chinh dé tuyén truyén tlrng ndi dung tai cac diém déng
dan cu va cép cho nguoi dan;

2. Tram y té cac xa

Trén co s& Ke hoach cla Trung tdm Y té huyén; Tram Y té cac xa xay
dwng Ke hoach va to chic trién khai thuc hién truyén théng pht hop véi tinh
hinh thuc té tai dia phuvong:

- Hop nhém tuyén truyén cung cap thong tin vé CSSKSS/KHHGD cho cac
cap vo chdng trong do tudi sinh dé nham hwéng ¢ng Ngay tranh thai thé gi¢i. T6
chiic 16ng ghép cac hoat dong truyén thong hudng (rng Ngay tranh thai thé gigi
(26/9) trong cac lan tuyén truyén, van dong, 1ong ghép dich vu cham séc stc
khde sinh san/KHHGD ndm 2024;

- Theo ddi, quan ly sttic khde nguoi cao tudi trén dia ban; kham stc khoe
dinh ky cho nguoi cao tudi theo quy dinh tai théng tw s6 35/2011/TT-BYT, ngay
15/10/2011 cua B0 y té va Thong tv s6 96/2018/TT-BTC, ngay 18/10/2018 cla
B6 Tai chinh;

- Long ghép td chirc cac cudc hop nhém tuyén truyén tw van, dich vu cham
soc stric khoe sinh san/KHHGD, vé thuc trang mét can bang gidi tinh khi sinh,
binh dang gioi...



- Phoi hop véi cac ban nganh, doan thé truyén théng vé dan so va phat
trién, SKSS/KHHGD, cac van dé lién quan t¢i chi”é hudng (ng Thang hanh
dong Quéc gia vé Dan sb va Ngay Dan sé Viét Nam 26/12.

- Bay manh cdng tac truyén thdng nhu; Treo bang rol, phat tai liéu, to roi ...
hudng (ng tuyén truyén cac hoat dong tai cac diém déng dan cu;

- Téng hop bao cado két qua trién khai thuc hién tirng hoat dong vé Trung
tam Y té (qua phong DS-TTGDSK) dé huyén tong hop vé trén theo quy dinh.

IV- Kinh phi thuyc hién:

Ngudn kinh phi td chic cac hoat dong truyén thong dwgc chi tir ngudn kinh
phi sv nghiép chwong trinh Dan s6 va tlr nguén ngan sach huyén cap phan bd cho
cdp xa nam 2024.

Trén day la ké hoach to chirc trién khai cac hoat déng truyén thong vé Dan
sO va phat trién nhirng thang cudi nam 2024 cda Trung tam Y t€ huyén Kién

Hai, di cac Khoa, phong chuyén moén va Tram y té cac xd ph6i hop thuc
hién./.
Noi nhan: GIAM bOC

- S& Y té (Chi cuc Dan s6 - KHHGD tinh);
- BGD Trung tam Y té huyén;

- Céc khoa, phong /TTYT huyén;

- Tramy té cac x3;

- Lwu: VT.

Yo*n



KHAU HIEU TUYEN TRUYEN
(Kém theo k& hoach so: 183/KH-TTYT, ngay 24/9/2024 cla TTYT)

I. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN NGAY TRANH THAI THE GIOI

- Hay chi dong st dung bién phap tranh thai phu hop dé khong mang thai ngoai y
muon.

- Khong mang thai & tu6i chwa thanh nién vi tuwong lai, hanh phdc cda chinh
ban.

- Moi cong dan déu c6 quyén tiép can cac bién phap tranh thai an toan va hiéu qua.

- Yéu thuong ding cach, cha dong tranh thai la trach nhiém véi twong lai.

- Gigi tré c6 trach nhiém quan hé tinh duc an toan, chd dong tranh thai, xay
dwng twong lai twoi sang.

- Tinh yéu clia cha me gilp con hiéu biét, sdng c6 trach nhiém vai sic khoe
sinh s&n cua chinh minh.

_1l. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN NGAY QUOC TE NGUOI CAO
TUOI

- Quan tam cham soc va phat huy vai tro nguoi cao tudi - chii déng thich rng
Vi gia hda dan so.

- Cham soc, phung dudng nguoi cao tudi la truyén thong tot dep cla dan toc.

- Gia dinh va x& hoi hdy quan tdm cham séc, phung dudng dé nguoi cao tudi
c6 cudc song vui troi, hanh phac.

- Vi mét cong dong khde manh, cung chung tay cham séc strc khde ngudi cao
tuoi.

- Hay xay dung cong dong khoe manh, noi ngudi cao tudi ludn duoc yéu
thuong va cham soc.

- Cham sbéc strc khoe nguoi cao tudi khong chi la trach nhiém ctia ban than ma
con la trach nhiém cua gia dinh va cong dong.

I11. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN NGAY QUOC TE TRE EM GAI

- Nghiém cam lya chon gi@i tinh thai nhi dwdi moi hinh thirc.

- Khdng tdo hdn, khong mang thai, khéng sinh con & ngudi chwa thanh nién.

- Khoéng phén biét gidi, khdng lwa chon gioi tinh thai nhi.

- Bau tu cho twong lai cta tré em gai la dau tv vao tuong lai clia dat nuéc.

- Hay xay dwng mot twong lai dé moi tré em gai déu dwoc bao vé, ton trong va
trao quyen.

- Gia dinh va xa hoi cling chung tay dé moi tré em gai c6 co hoi phat trién va
dat dwoc wéc mo.

IV. KHAU HIEU TUYEN TRUYEN NGAY DAN SO VIET NAM

- Dan s0 la yéu t6 quan trong hang dau cla sw nghiép xay dwng va bdo vé
T6 quoc; la sw nghiép cla toan dang, toan dan.
- Pau tw cho cong tac dan s6 la dau tw cho phat trién bén virng.



